
PROGRAM 

1. studentski kongres Hrana-Ishrana-Zdravlje 
Sarajevo, 07.-09.07.2016. 

PRVI DAN, 07.07.2016. 
Amfiteatar Poljoprivredno-prehrambenog fakulteta 

16:00-17:00 Registracija učesnika  
17:00-17:30 Svečano otvaranje   

17:30-18:00 Plenarno predavanje, Prof.dr. Faruk Čaklovica 

18:00-20:00 Party dobrodošlice  
DRUGI DAN, 08.07.2016. 

Amfiteatar Poljoprivredno-prehrambenog fakulteta 

SEKCIJA 1: PRIMARNA PROIZVODNJA I PRERADA HRANE 

MODERATORI: Prof.dr. Nermina Đulančić i Eda Džinović, student 

8:00-9:00 Registracija učesnika  

9:00-09:15 Emina Jašarević, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

Uticaj temperature zagrijavanja tokom destilacije na 

sadržaj furfurola i aromu destilata od jabuke 

09:15-09:30 Ivona Kučera, Poljoprivredni 

Fakultet, Sveučilište Josipa Jurja 

Strossmayera u Osijeku, Hrvatska    

Agrofortifikacija pšenice folijarnom aplikacijom 

cinka i selena  

09:30-09:45 Sanja Grubišić, Poljoprivredni 

Fakultet, Sveučilište Josipa Jurja 

Strossmayera u Osijeku, Hrvatska    

In vitro bioraspoloživost željeza i cinka u zrnu 

pšenice 

09:45-10:00 Muamer Pekmez, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

Mogućnosti unaprijeđenja autohtone pasmine 

goveda buše kroz model proizvodnje hrane iz 

ekološkog uzgoja 

10:00-10:15 Neira Fazlović, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH 

Cisticerkoza (Bobičavost) goveda 

10:15-10:30 Milica Bućković, Biotehnički 

fakultet, Univerzitet Crne Gore, 

Podgorica 

Rezultati proučavanja produktivnosti nekih 

holandskih sorti krompira u brdsko-planinskom 

području Crne Gore 

10:30-10:50 Pauza  

SEKCIJA 2: ADITIVI U PREHRAMBENOJ INDUSTRIJI 
 

MODERATORI: Prof.dr. Nermina Đulančić i Samra Isić, student 

10:50-11:05 Leja Forstnerič, Faculty of Health 

Sciences, University of Ljubljana, 

Slovenia 

How much sugar did you eat today? 



11:05-11:20 Amela Đuderija, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

Aspartam kao zaslađivač 

11:20-11:35 Fatima Pezić, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH 

Nutricini u funkciji ublažavanja stresa kod 

proizvodne peradi 

SEKCIJA 4: SAVREMENA DIJAGNOSTIKA I ANALITIKA HRANE 
 

MODERATORI: Doc.dr. Aleksandra Marjanović i Eda Džinović, student 

11:35-11:50 Jelena Topić, Faculty of Pharmacy, 

University of Ljubljana, Slovenia 

Development of a simple method for the extraction 

of pharmaceuticals from fish 

11:50-12:05 Albert Maqellara, Faculty of 

Dentistry,  University of Tetova, 

Republic of Macedonia 

The impact of dark chocolate in tooth decay 

12:05-12:20 Azra Jerlagić, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Određivanje antioksidativnog kapaciteta acai bobica 

(Euterpe oleracea L. ) 

12:20-14:00 Pauza za ručak  
SEKCIJA 3: TOKSIKOLOGIJA I SIGURNOST HRANE 

 

MODERATORI: Doc.dr. Aleksandra Marjanović i Samra Isić, student 

14:00-14:15 Vedran Supur, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Farmakološka sredstva za oporavak sportaša  

14:15-14:30 Vedad Terzić, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Tržište suplemenata za sportaše - primjer BiH 

14:30-14:45 Haris Hadžović, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Implementacija HACCP sistema u školama na 

području Kantona Sarajevo 

14:45-15:00 Pauza  

MODERATORI: Prof.dr. Zarema Obradović i Amina Tucak, student 

15:00-15:15 Nikolina Galić, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH Trihineloza- epidemiološki i zoonotski potencijal 

15:15-15:30 Ibrahim Alihodžić, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH 

Kampilobakterioza –aktuelni problem  javnog 

zdravstva 

15:30-15:45 Kadribašić Amina, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH Toksoplazmoza 

15:45-16:00 Eldina Smječanin, Fakultet 

zdravstvenih studija UNSA, BiH 

RASFF sistem kao alat za osiguranje sigurnosti 

hrane 

TREĆI DAN, 09.07.2016. 
Amfiteatar Farmaceutskog fakulteta 

SEKCIJA 5: ISHRANA TOKOM ŽIVOTNOG CIKLUSA 
 



MODERATORI: doc.dr. Vildana Džemidžić i Amina Tucak, student 

09:00-09:15 Nizama Rudić-Aliefendić, 

Fakultet zdravstvenih studija 

UNSA, BiH  

Ishrana kao faktor rizika kardiovaskularnih bolesti 

09:15-09:30 Enisa Škandro, Fakultet 

zdravstvenih studija UNSA, BiH 

Znanje o ishrani i prekomjerna tjelesna masa kao 

značajan zdravstveni rizik 

09:30-09:45 Orhan Omerhodžić, Stomatološki 

fakultet s klinikama UNSA, BiH 

Savremeni stil života i ortodontske anomalije – 

pregled literature 

09:45-10:00 Bajraktarević Nejra, Stomatološki 

fakultet s klinikama UNSA, BiH 

Uticaj hrane i ishrane na razvoj orofacijalnog 

sistema 

10:00-10:20 Pauza  
MODERATORI: Doc.dr. Arzija Pašalić i Samra Isić, student 

10:20-10:35 Samra Ademović, Pedagoški 

fakultet UNSA, BiH 

Ishrana djece školskog uzrasta – kako jedu tako 

rastu 

10:35-10:50 Anela Hejub, Pedagoški fakultet 

UNSA, BiH 

Uloga učitelja u razvoju pravilnih prehrambenih 

navika kod učenika razredne nastave 

10:50-11:05 Nikolina Radovanović, Pedagoški 

fakultet UNSA, BiH 

Stavovi djece o kvalitetu jelovnika u produženom 

boravku 

11:05-11:20 Dženis Veljačić, Pedagoški fakultet 

UNSA, BiH 

Analiza jelovnika u predškolskim ustanovama 

11:20-11:40 Pauza  
MODERATORI: Doc.dr. Sanela Rustempašić i Amina Tucak, student 

11:40-11:55 Adrijana Kožljak, Pedagoški 

fakultet UNSA, BiH 

Metodički pristup pravilnoj  ishrani u razrednoj 

nastavi 

11:55-12:10 Suada Tabaković, Pedagoški 

fakultet UNSA, BiH 

Prehrambeni status karatista prema uzrastu 

12:10-12:25 Samra Isić, Pedagoški fakultet 

UNSA, BiH 

Ishrana osoba treće životne dobi 

12:25-12:40 Milica Stanišić, Fakultet 

zdravstvenih studija UNSA, BiH 

Voda kao esencijalni nutrijent - fiziološki značaj 

hidratacije 

12:40-14:00 Pauza za ručak  
MODERATORI: Doc.dr. Alisa Tiro i Samra Isić, student 

14:00-14:15 

Edita Marevac, Pedagoški fakultet 

UNSA, BiH 

Razlike u ishrani sportski aktivnih i neaktivnih 

studenata 

14:15-14:30 

Nermin Šabić, Pedagoški fakultet 

UNSA, BiH 

Analiza ishrane studenata u Javnoj ustanovi 

Studentski centar Sarajevo 

14:30-14:45 
Amer Kubat, Stomatološki fakultet Ishrana, zdravlje i navike studenata UNSA 



s klinikama UNSA, BiH 

14:45-15:00 

Adem Sažić, Farmaceutski fakultet 

UNSA, BiH 

Prehrambene navike studenata Farmaceutskog 

fakulteta u Sarajevu 

15:00-15:15 

Ruhide Azemi, Medicinski fakultet, 

Univerzitet u Tetovu, Makedonija 

Korelacija prehrambenih navika i indeksa tjelesne 

mase studenata Medicinskog fakulteta u Tetovu 

15:15-16:30 Okrugli sto: Aktuelni problemi u proizvodnji i plasmanu hrane na domaćem i 

inostranom tržištu (Amfiteatar Poljoprivredno-prehrambenog fakulteta) 

20:00 Svečana Večera – Pivnica HS 

TREĆI DAN, 09.07.2016. 
Amfiteatar Poljoprivredno-prehrambenog fakulteta 

SEKCIJA 6: DIJETOTERAPIJA 
 

MODERATORI: doc.dr. Jasmina Đeđibegović i Eda Džinović, student 

09:00-09:15 Karačić Alma, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Dodaci prehrani u tretmanu anksioznosti 

09:15-09:30 Vedran Supur, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Interakcije između hrane i lijekova 

09:30-09:45 Vedad Terzić, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Dizajn, razvoj i marketing funkcionalne hrane - od 

ideje do gotovog proizvoda 

09:45-10:15 Pauza  
10:15-10:30 Minela Husejinović, Fakultet 

zdravstvenih studija UNSA, BiH 

 Riziko faktori za nastanak šećerne bolesti tipa II 

10:30-10:45 Aida Begić, Farmaceutski fakultet 

UNSA, BiH 

BMI index and food supplements in correlation to 

Diabetes Mellitus type  

10:45-11:00 Padalo Asima, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH Mikronutrijenti i diabetes 

11:00-11:15 Kulenović Amela, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Alfa lipoična kiselina kao dijetetski suplement: 

molekulski mehanizam i terapijski potencijal 

11:15-11:45 Pauza  
SEKCIJA 7: ORGANSKA I TRADICIONALNA HRANA 

 
MODERATORI: Prof.dr. Mensura Kudumović i Amila Vranac, Ass. 

11:45-12:00 Peša Martina, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH 

Utjecaj magarećeg mlijeka na zdravlje ljudi 

12:00-12:15 Anđela Sefer, Veterinarski 

fakultet, UNSA, BiH 

Komparacija nutritivnih vrijednosti Travničkog  i 

Livanjskog sira 

12:15-12:30 Mirza Pašalić, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

Uticaj roka sjetve na kvantitativne i kvalitativne 

osobine spelte (Triticum spelta L.) 



12:30-14:00 Pauza za ručak  
14:00-14:15 Anesa Sušić, Farmaceutski fakultet 

UNSA, BiH 

Zablude o organskoj hrani 

14:15-14:30 Sumedina Spahić, Faculty of 

Agriculture, Selcuk University, 

Turkey 

Stavovi potrošača prema organskim proizvodima; 

primjer grada Konye 

15:15-16:30 Okrugli sto: Aktuelni problemi u proizvodnji i plasmanu hrane na domaćem i 

inostranom tržištu 

20:00 Svečana Večera – Pivnica HS 

 

DRUGI DAN, 08.07.2016. 
Poljoprivredno-prehrambeni fakultet 

 

POSTER PREZENTACIJE  
Satnica: 10:20-10:50 i 15:00-15:30* 

 

Sekcija 1 P Amina Mujala, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

Genetički modificirane biljke kao hrana 

Sekcija 2 P Šejla Nefić, Prirodno-matematički 

fakultet, UNSA, BiH 

Kvalitativna i kvantitativna analiza vještačkih boja u 

instant sokovima 

Sekcija 3 P Sabina Grebović, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

Mikroplastika u hrani: higijenski proizvodi kao 

mogući izvor kontaminacija 

Sekcija 3 P Rijalda Mekić, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

Mikroplastični kontaminanti digestivnog i 

respiratornog sistema konzumne ribe      Atherina 

hepsetus Linnaeus, 1758 dostupne na BiH trzistu 

Sekcija 3 P Nudžejma Jamaković, 

Poljoprivredno-prehrambeni 

fakultet UNSA, BiH 

Mikotoksini u lancu ishrane  

Sekcija 3 P Aida Mostić, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

 Fizičko - hemijska svojstva livadskog meda 

sakupljenog na području Kantona Sarajevo  

Sekcija 3 P Elona Xhemaili, Faculty of Medical 

Sciences- Department of Pharmacy, 

State University of Tetova, Republic 

of Macedonia 

Usage of ginkgo biloba (Ginkgo biloba L.), its effects 

and toxicology 

Sekcija 4 P Emina Širić, Prirodno-matematički 

fakultet, UNSA, BiH 

Zastupljenost nezasićenih masnih kiselina kod 

različitih vrsta lipida 

Sekcija 4 P Selma Beganović, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

In vitro ispitivanje inhibitornog djelovanja ploda 

divlje borovnice sa planine Vranica na rast bakterija 

Sekcija 5 P Valentina Gluvić, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

Komparacija sastava humanog mlijeka, animalnog 

mlijeka i mliječnih formula 



Sekcija 5 P Badema Begović, Stomatološki 

fakultet s klinikama UNSA, BiH 

Hrana, ishrana i dentalne erozije 

Sekcija 5 P Merima Šehić, Poljoprivredno-

prehrambeni fakultet UNSA, BiH 

Ishrana u studentskom domu 

Sekcija 5 P Benjamin Halilović, Fakultet 

zdravstvenih studija UNSA, BiH 

Proteini – esencijalni nutrijenti i zdravlje kostiju  

Sekcija 6 P Lamija Alihodžić, Prirodno-

matematički fakultet, UNSA, BiH 

Ispitivanje antibakterijskog svojstva ploda divlje 

brusnice sa planine Vranice 

Sekcija 6 P Azra Bešović, Farmaceutski 

fakultet UNSA, BiH 

Fitoterapija – stari i savremeni način liječenja 

Sekcija 7 P Irfan Ćurić, Veterinarski fakultet  

UNSA, BiH 

Autohtone pasmine Bosne i Hercegoovine, 

budućnost organske proizvodnje mesa i mlijeka 

* U navedenim periodima autori su obavezni biti pored svojih postera 

 

 


